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Foto Anders Bauer, vars naturfotografier
ingdr i utstdllningen Lugn och ro.

Lugn och ro

1/3 - 30/4
Vallentunasalen, Vallentuna bibliotek

Vdlkommen in for att varva ner en stund och finn ditt inre lugn i den vilsamma miljon i
vart upplevelserum. Bli inspirerad att fortsdtta utforska vad just du behéver for att ma
bra. Utstéllningen dr uppbyggd kring olika teman som natur, medveten narvaro, ljus
m.m. | samband med utstéllningen arrangeras flera olika foredrag och aktiviteter med
anknytning till temat. Himta en folder pa biblioteket eller ga in pa
www.vallentuna.se/utstallningar. Dar star dven utstéllningens 6ppettider.
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